Kurze Walking- oder Laufstrecke mit

LA E)) flachem Streckenprofil und befestigtem Untergrund

Erst durch den Ort, dann zum ehemaligen Bahnhof Rossach und zur alten Eisenbahnlinie, die von 1900 bis 1984 von
Rossach nach Coburg fiihrte, erstreckt sich die Route.

Sie treffen auf Buchenrod, dessen Ortsname auf der Rodung eines Buchenwaldes beruht und seit dem 9. Jh. besteht.
Heute ist das Dorf eine grofStenteils bauerliche Siedlung mit vielen Fachwerkhdusern aus dem 18. Jh.

Weiter fiihrt die Strecke parallel zur Itz. Die Quelle dieses Flusses ist auf 673 m Hohe im Thiringer Wald am FulRe des
BleRberges, oberhalb der Ortschaft Stelzen. Seine Lange betragt ca. 80 km, bis sie in den Main siidlich von
Rattelsdorf miindet. Die Itzwiesen sind ein besonderes Landschaftsschutzgebiet, das von regelmaRigen
Uberschwemmungen betroffen ist. In den Auenwiesen wachsen dort Erlen- und Eschenarten und sind seltene
bedrohte Tiere, wie z.B. der Biber oder die Groppe, heimisch. Stérche finden wegen des Futterangebots einen
optimalen Lebensraum.

Lange: 5,07 km Steigung:
Hoéchster Punkt: 287,4m Gefille
Niedrigster Punkt: 266,5m Hohendifferenz

Walking 6 km/h 50 Min Laufen 10 km/h 30 Min

Asphalt
Feld-/Waldweg
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Standpunkt

_.9,5 mm tzwiesenway - 5 km
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